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CENTRALSTYRELSEN

VERKSAMHETSPLAN FOR VERKSAMHETSARET 2019

Allmént

Centralstyrelsen (CST) leder foreningen, stoder och koordinerar sektionernas arbete samt verkar for att de allmanna
malsattningarna for Pargas IF:s verksamhet uppfylls. Centralstyrelsen ansvarar for féreningens ekonomi och forvalt-
ning samt ombesorjer att ekonomifunktionen jamte bokféringen ar ordnad pa ett andamalsenligt, effektivt och
enhetligt satt.

Centralstyrelsen uppratthdller féreningens medlemsregister och 6vervakar att medlemsavgifter inbetalas.
Centralstyrelsen dvervakar att foreningens varumarke inte missbrukas samt att foreningens verksamhet hdller en
hog idrottslig profil och genomsyras av god sportsmannaanda.

Centralstyrelsen foljer upp och verkstaller premieringar inom foreningen enligt faststalld stadga.

Malséattningar CST 2019

1. 1. Vi arbetar kontinuerligt med att uppratthalla en god féreningsanda dver sektionsgranserna samt att varna om
medlemmarnas trygghet och sakerhet i verksamheten genom att

a) ordna gemensamma traffar for sektionsordféranden och —kassorer

b) skapa ett sektionsoverskridande trygghetsteam med syfte att stoda sektionerna i fragor som berér trygghet och
sakerhet i verksamheten for att motverka diskriminering, mobbning och trakasserier

¢) uppmuntra sektionerna att samarbeta kring match- och tavlingsarrangemang sa att publiken sa langt det ar
mojligt kan ta del av olika sektioners matcher och tavlingar

d) hitta en samarbetspart for skapande av ett produktsortiment och samla existerande PIF-produkter till en PIF-
Shop pa foreningens webbsida och samtidigt dven en fysisk betjaningspunkt dar man kan kopa PIF-produkter

e) uppratthalla den goda talkoandan i féreningen

2. Vi hdller en hog idrottslig profil samtidigt som vi & mdna om att bibehalla bredden sarskilt inom féreningens
juniorverksamhet. Arbetet med att uppratthalla och utveckla PIF Akademi fortsatter genom ett nara samarbete
med stadens skolor. Malsattningen ar att 30 studeranden pa andra stadiet deltar i akademiverksamheten fran skol-
starten 2019.

a) ordna utbildningstillfallen och forelasningar for tranare, ledare och 6vriga intresserade for att lyfta fram olika
aktuella teman och utmaningar som ar gemensamma for all idrottsverksamhet

b) arbeta for att tillsammans med Pargas stads utbildningsvdsende och Axxell astadkomma mojligheter att under
skoltid halla traningspass ett par ganger i veckan, sa att skolgang och idrottande stoder varandra aven for elitsat-
sande juniorer

3.3.Viarbetar med att kunna erbjuda fungerande traningsfaciliteter och —tider for alla verksamma grupper genom
att optimera PIF-Centers anvandning och tillsammans med Pargas stad koordinera anvandningen av 6vriga idrotts-
anldggningar, sa att juniorer sa langt det ar mojligt kan trana och idrotta mangsidigt.

4.4 Vifortsatter arbetet med att utarbeta ett policydokument med riktlinjer for fair play, frdgor kring rusmedelsan-

vandning och dopning samt arbete mot diskriminering, mobbning och trakasserier. Malsdttningen ar att kunna
godkdnna policydokumenten pa foreningens arsmote 2019.
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PIF FOTBOLLSSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN 2019

Styrelsen 2019

Ordférande: Petra Furu
Viceordférande: Stefan Nyberg
Sekreterare: Nora Lindroos

Herrarnas representationslag: Anders Karlsson
Damernas representations lag: Lasse Ekholm, Anders Levin

Planer och traningsturer: Niklas Norrang
Ekonomigrupp: Janne Raunio, Stefan Nyberg,
Projektansvariga: Katarina Ostman, Catarina Hilden-Fjader

Sektionens malsattningar 2019

1. Herrarnas representationslag halls som ett stabilt lag i Division Il med PIF-fostrade spelare som lagets
grundstomme.

2. Damernas representationslag spelar i division Ill. PIF-fostrade spelare bygger upp lagets

grundstomme.

3. Erbjuda juniorspelarna och knattespelarna traning av god kvalite pa alla nivaer. PIF stravar genom den nya sats-
ningen pa en anstalld traningchef till en vaxande mangd spelare i alla dldrar genom bra verksamhet, spelarvarv-
ning och en minimering av spelarbortfallet i alla dldrar.

4. Finansiellt gora ett plusresultat.

Verksamhetslinjer for aret 2019

PIF fotbollsektionen ger barn och ungdomar en mdgjlighet att trana fotboll under ledd verksamhet. Fotboll i PIF &r
kvalitativt men roligt. PIF fotbollsspelare fostras genom att lara ut grunderna i fotboll och genom spelarnas indivi-
duella utveckling, men samtidigt genom att utveckla lagspelet. Malsattningen ar att erbjuda en god hobby men
samtidigt forutsattningar att bli en tavlingsinriktad fotbollsspelare.

Representationslagen ger juniorerna en majlighet att fortsatta pa tavlingsniva i vuxen alder. Piffens verksamhet
ger ocksd en god grund for att utvecklas till fotbollsspelare pa toppniva, just nu spelar flera piffenfostrade spelare
i landslagen. PIF fotbolls verksamhet ror sig enligt SPL:s klassifiering pa B nivans foreningsverksamhet, dar PIF
stravar till att stoda varje spelare att utvecklas sa langt som de personliga forutsattningarna ger utrymme for, samt
garantera att spelarna ges mojlighet att trana och spela pa sin egen niva. Bollférbundet dnskar dven, att begdvade
spelare stods mojligast mycket, vilket i praktiken for PIFs del innebar utokat samarbete med narliggande féren-
ingar samt med distriktet.

Nytt fér 2019 ar en fast anstalld traningchef, som leder planeringen av traningsverksamheten och kan stoda
lagens egna tranare, och som fungerar som herr-representationslagets tranare. Varje dldersgrupp bor deltai
atminstone SPL Vasta Finlands distriktsserie. Speciell fokus bor ldggas pa de aldre juniorlagens verksamhet och pa
att minska spelarbortfallet, eftersom det ar alltfor vanligt att manga juniorer slutar under puberteten. Samarbete
kan ocksa goras mellan dldersklasserna.

Under ar 2019 spelar dldersgrupperna 2001-2007 i PIF juniorlagen, samt. dldersgrupperna 2012-2008 i
knattelagen. Mdlsattningen ar att knattelagen har egna lag och att juniorlagen har delvis sammanslagna lag i
D, C och B dldersklasserna. For de ivrigaste och mest begadvade spelarna bor ordnas kyky/taito traningar eller
modelltraningar som dras av traningchefen. Juniorerna deltar dven i man av méjlighet och intresse i distriktets
kyky/taito turneringar och Huuhkaja/Helmari verksamhet. Malvaktstraningar halls under

kortare perioder under var och hostsasongen.

www.pargasif.fi
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Herrarnas representationslag spelar i lll-divisionen:
Lagets organisation infor 2019:

GM: Mathias Lindstrom,
Ekonomiansvarig: Stefan Nyberg

Lagledare: Anders Karlsson, styrelsemedlem
Service/lagledare: Stig-Olof Carlberg

Ansvarig tranare: Stefan Stromborg

Tranare: A ntti Kinnunen samt Ville Ranta-aho
Serviceman: Heikki Lindqvist

Traningarna kor igang i november 2018 varefter det tranas minst 2 ganger i veckan. Herrar deltar aven under vin-
tern i Fulsal serien. Laget kommer att spela i division 3 samt i regioncuper. Spelar ringen kommer att besta av ca.
20 spelare, dar mdlet ar att lyfta egna juniorer upp i laget sa att de far mojligheter att utvecklas.

Damernas representationslag spelar i lll-divisionen:
Lagets organisation infor 2019:

Lagledare: Lasse Ekholm, styrelsemedlem
Ansvarig tranare: Anders Levin
Hjalptranare: Arto Huhta

Traningarna kor igang i november 2018. Laget kommer att spela i division 3. Spelarringen kommer att besta av ca.
20 spelare

Ekonomi

Malet for ekonomin 2019 ar en balanserad ekonomi dar intakterna motsvarar utgifterna for alla lag. Den
ekonomiska planeringen och uppféljningen skall utvecklas och avgifterna anpassas till de stigande utgifterna.
Kostnaderna fér den anstallda traningschefen kommer att delvis tackas med en rimlig forhdjning av medlemsav-
giften.

PIF fotbollens verksamhetens finansiering baserar sig pa foljande:

- Varje lag ansvarar for att utgifter och intakter ar i balans enligt ekonomigruppens riktlinjer.
- Spelarna betalar en sektionsavgift som racker till for att tacka kostnaderna.

- Varje lag deltar i sektionens forsaljningsprojekt pa varen och pa hosten.

- Hela sektionen arbetar tillsammans for sponsorering och medelanskaffning.

- Talkoarbete ufors for att stoda sektionens och lagens ekonomi.

- Stadens verksamhetsbidrag fortsatter enligt tidigare monster.

Planer och utrymmen 2019

Spelplanerna och utrustningen halls i gott skick, naten férnyas vid behov och talkon halls host och var pa Aktia
Arena.

PIF centers konstgras innehall ar i anvandning fran november till mars.

Lagen har ratt till tva vintertraningsturer/vecka forutsatta att laget deltagit i sektionens medelanskaffning.

Traningslinje 2019:

Sektionen stravar till att alla tranare bor ha D-tranarpapper, C-tranarpapper for ansvarstranarna. Tranarna och fun-
tiondrerna i lagen erbjuds skolning och méjlighet att deltaga i distriktets tranarskolningar. Mdlsattning att halla
malvaktstraning som intensifierad traning under en kortare tid under varvintern samt under utesasongen
Tranarméten halls regelbundet, ca 1 gdng i manaden, som dras av traningschefen.Tranarna uppratthaller tranar-
dagbok aktivt.

Bilagor: Budget for verksamhetsaret 2019

www.pargasif.fi
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PIF FRIIDROTTSSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN 2019

Traning

« Juniortraningar enligt dlder och niva en till flera ganger per vecka

« Kick off evenemang for friidrotten i borjan pa maj

« Skapa majligheter for seriost satsande idrottare att na framgang pa nationell niva
- Uppmuntra egna tranare att utbilda sig

Tavlingsverksamhet

- Uppmuntra och bidra aven ekonomiskt till att egna idrottare tavlar i vardetdavlingar samt andra tavlingar som ar
idrottaren till gagn

« Ordna egna tavlingar bade pa lokal- och distriktsniva och utveckla de egna arrangemangen sa att dven vardetav-
lingar kunde i framtiden arrangeras i Pargas. Funktiondrsskolning arrangeras pa varen i samband med traningstav-
lingar

« Uppratthalla traditionen med skolmasterskap for de lokala skolorna och Pargasloppet

Hemmaplanstivlingar 2019:

« 4-5 klubbmasterskap

« Traningstavlingsserie med 3-4 deltavlingar- "tisdagstavlingarna”
« 1 regiontavling

- NAID F/P-dagar i augusti

- Pargas skolmadsterskap

- Pargasloppet 54:e gdngen

Medelanskaffning

« Medlemsavgifter

- Arevarvet 2019

- Tavlingar

« Sponsorer

- Talkon

- Julkalender- eller annan sasongsforsaljning

Sektionsstyrelsen skall aktivt arbeta for att finna nya medelanskaffningsformer och/eller utveckla tidigare med-
elanskaffningsformer for att starka de ekonomiska forutsattningarna for verksamheten

PIF GYMNASTIKSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN 2019

Gymnastiksektionens malsattning infor kommande verksamhetsar ar att erbjuda gymnastik som hobbyverksam-
het for alla dldrar och att utveckla trdningsnivan och tavlingsmojligheterna. Vi vill utveckla verksamheten @ven for
ungdomar och vuxna. Vi vill att de som deltar i verksamheten ska fa ta del av en mdngsidig fritidssysselsattning
som ger gladje och en halsosam livsstil.

Det kommande drets verksamhet kommer nastan i sin helhet att dras i PIF Center. Nagra grupper tranar i skolorna.

Grupper pa olika nivaer avldser varandra i salen sa att utrustningen anvands andamalsenligt. Vart mal ar att ge
vara ledare, bade erfarna som nybdrjare, en kontinuerlig skolning.

www.pargasif.fi



Verksamhetsplan (414 Pargas Idrottsforening r.f. (414

2019

Traning och utbildning
Foljande gymnastikgrupper planeras for vér- och/eller hostterminen:

- FoB / familjegymnastik

- Hengrupper, 6-8 &r NIVA 1 och II

- Redskapsgymnastik/par for pojkar 8 ar uppat

- Redskapsgymnastik/parkour/ tricking for pojkar 11 dr uppat
- Redskapsgymnastik for flickorNIVA I och Il 10 &r- 15 &r

- Teknik- och akrobatik NIVA III

- Vattengymnastik vuxna

- Vattenskoj for ungdomar

Ledare och gymnaster deltar eventuellt i ndgot/ndgra av foljande liger:

- FSGs traningslager och inspirationsdagar
- Jumpaweekend och jumpajippo pa skollov for den egna sektionens gymnaster
- svoli lager

Ledarutbildning
Alla ledare bor ga minst en baskurs pa det egna omradet.

Ovriga kurser man kan delta i &r:
- Jumpaskola, Svoli
- FSG-ledardagar/ FSGs idédagar
- FSGs domarkurser
- SVOLIs kurser
- Interna ledardagar och skolningar
- Idétraff gemensamt med egen och andra PIF:s sektioner

Tavlingar

Gymnaster deltar i:
- FSGs specialredskap och mangkamp
- Svoli tavlingar
- STARA evenemang

Vi kommer att agera arrangorer av tdvlingar:
- PIF:s klubbmasterskap

PR- och ekonomisk verksamhet

- Terminsavgifter

- Lotteri pa Gamla malmens marknad

- Jul- och varfest med program och lotteri

- Uppvisningar vid olika tillstallningar i Pargas

- Synas i lokalpressen

- Bestallning av utrustning med PIF (gymnastikens) logo
- forsaljning av gymnastikens produkter

Representation
-Sektionen har en representant i PIFs centralstyrelse och en i FSGs styrelse.

www.pargasif.fi
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PIF HANDBOLLSSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN 2019

Handbollssektionens sasong stracker sig fran augusti till maj och Pargas IF:s verksamhetsperiod
ar januari till december.Under kommande verksamhetssasong ska styrelsen fortsatta att arbeta
for att vi far en stark positiv ekonomi. Vi har 18 lag i seriespel, och 21 trdningsgrupper som tranar
1-5 ganger i veckan. Klubben har idag éver 400 aktiva medlemmar, varav ca 300 ar spelare.

Under 2018-2019 ska styrelsen arbeta for:

« Att utveckla handbollen i PIF vidare samt rekrytera nya medlemmar genom att informera och sprida var varde-
grund bland ungdomar i stadens skolor och daghem (School tour). Starka sammanhallning och "vi-kansla” i sek-
tionen genom att ordna gemensamma trdffar for spelarna (Klubbkvallar), tranare och lagledare (informations och
skolningstillfallen), samt gemensamma tillstaliningar for hela sektionen (julfest, kick-off och sdsongsanslutning).
« Att prioritera tranarutbildning och -fortbildning enligt var sarskilda struktur (Work programme), samt pad alla satt
stotta tranarna och Juniorutskottets arbete. Chefstranaren skall aktivt kunna delta i juniortraningarna och leda den
interna tranarskolningen. Handbollen aktivt uppmuntrar var aldre juniorer att delta i PIF Akademin satsning pa
traning vid sidan av skolarbetet. Utbildningen och strukturen i var tranarstab ar grunden for att vi skall kunna er-
bjuda juniorerna en attraktiv handbollstraning. Handbollens sunda lagmoral fostrar barn och undomar till att bidra
till en positivt samhallsutveckling.
« Att olika aktiviteter genomfors for att finansiera var verksamhet sa som:

o Fortsatta att utveckla nya mojligheter till sponsring och samarbeten med naringslivet och stoda

Marknadsutskottets och Handix arbete.

o Forsdljning av olika produkter (Gogrilla & Pappersforsaljningen).
« Att handbollen kan anstalla en verksamhetsledare som Overtar en del uppgifter fran de nuvarande styrelsemed-
lemmarna, kasséren samt 6vriga aktiva.
- Hallfrdgan, tillsatta en arbetsgrupp som utreder mojligheten att fa mera tranings- och matchtider fér handbollen i
en fullstor handbollshall dar klister kan anvandas.en majlighet uteveckla sig, via b.l.a karridrsstigen fér den enskilda
spelaren. Juniorutskottet har mycket stor roll fér utvecklande av juniorverksamheten

Som medlem i PIF handboll kan du rdkna med féljande:

« Som handbollsjunior har du méjlighet att fa manga goda vanner, lara dig att samspela i en grupp, bade pa och
utanfor planen. F& en grundlig handbollsutbildning, och mdjligheter till en rolig och innehallsrik hobby.

« Som fordlder och familjemedlem far du chans att spendera tid i en givande verksamhet tillsammans med barn och
ungdomar och mdnga andra familjer. Du far méjlighet att lara kanna manga olika manniskor och har tillfalle att se
pa manga matcher och traningar.

« Som tranare och lagledare far du nédvandig utbildning for att du ska vara saker i din roll. Du far uppskattning och
uppbackning fran spelare, fordldrar, kolleger, utskotten och styrelsen.

www.pargasif.fi
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PIF INNEBANDYSEKTIONEN
PIF FLOORBALL - VERKSAMHETSPLAN 2019

Sektionens malsattning for 2019 ar att fortsatta utveckla innebandyn i Pargas samt skapa forutsattningar for att sa
manga som mojligt ska kunna fa spela innebandy pa sin egen niva i Pargas. Sektionen arbetar for att skapa konti-
nuitet i verksamheten for att i framtiden battre kunna erbjuda majligheter for innebandy fran barn och ungdom,
via juniorer till spel i vuxnas serier.

Barn & Ungdom

Fokus kommer att ligga pa att bygga upp och uppratthalla barn & ungdomsverksamheten, bade for pojkar och
flickor, i sd manga dldersklasser som majligt genom att engagera fordldrar och egna spelare till att bli aktiva dragare
for de olika lagen. Vi stravar efter att varje ar pa hosten kunna starta en ny grupp for de yngsta - Knatteklubben.

Under sasongen 2018-2019 spelar juniorlagen P07 och P08-09 i forbundets serier.
Tavlingsverksamhet

Som resultat av samarbetet med KBV:s A-jun.pojkar samt ett brett spelarunderlag fran tidigare, mojliggors det, att
under sasongen 2018-2019 har herrarna ett representationslag i forbundets serier och ett lag i Hallisarja. Represen-
tationslaget spelar i DIV 4. Sasongen 2018-2019 kommer att vara viktig med tanke pa att vi nu kan erbjuda speltid
pa seniorniva till ett stdrre antal juniorer samt seniorer an normalt, ndgot som gynnar verksamheten pd lang sikt.
Sektionens malsdttning dr att permanent uppratthdlla minst ett slagkraftigt lag i de hogre divisionerna.

Ovrig verksamhet

nom sektionens regi bedrivs dven tva motionsgrupper for vuxna.

Vi kommer att aktivt fortsatta arbetet med att gora innebandyn i Pargas mera kant bl.a. genom fortsatt synlighet
inom sociala medier, skol- och eftisbesok. Under sasongen 2018-2019 kommer de tavlande lagen att ordna ett antal
hemmaturneringar i PIUG och PIF-Center dit vi vdlkomnar hemmapubliken.

En drsfest ordnas for sektionens medlemmar i slutet av dret. En gemensam avslutning ordnas i April. Sektionen un-
derstdder arligen sina lag med nddvandig traningsutrustning.

Lagen 2018-2019

Under sasongen 2017-2018 spelar féljande lag i sektionens regi:

Herrar (M1) - div IV

Herrar (motion) - “hallisarja”

F04-06

P07 — Innebandyforbundets E2- serie

P08-09 - Innebandyforbundets kortteliiiga

P10/11

PIF motion |

PIF motion Il

www.pargasif.fi
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PIF ORIENTERINGSSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN 2019

PIF orienterings malsattning 2019:

1. Bra placeringar i bdde dam- och herrklassen i Tiomila, Jukola, FM och FSOM.

2. Stoda alla som satsar pd individuella framgdngar.

3. Fortsatta en langsiktig satsning pa juniorverksamheten.

4. Traningarna ska sa langt som majligt vara gemensamma for elit, motiondrer och juniorer.
5. Ha sa manga som majligt med i SSL:s och FSO:s traningsgrupper.

Tavlingar
» Saaristorastit 19.4.2019 i Sunnanberg, tavlingsledare Svante Pahlman, banldggare Jenny Virtala
«“Ultra long sprintdistance”i januari

Traningar (elit och motion)
« Vintertid mandagsjumpa i Malm skola
- Vintertid deltagande i gemensamma AV-traningar, natt cup samt sprint cup
« Vintertid testlopp en gang i manaden
- Vintertid gruvtaningar med skidarna
- Sommartid Skargdrdsskarmarna pa torsdagar, i juli i Nagu
- Egna traningslager

Ekonomi/medelanskaffning
- Talkoarbete; t.ex. inventering i affarer
- Varldgermajlighet for andra foreningar arrangeras under varen
- Saaristorastit arrangeras 19.4.2019.
- Mgjligheter till nya sponsavtal utreds med fokus pa elitsatsningen.
- Fortsatt samarbete med Paroc och Aboprint.
« Trimtex-kladavtal férnyas

Administration
- Uppdatering/uppgdrande av kartor
« Sociala medier utnyttjas battre an tidigare
- Inforskaffning av kontti for tavlingsarrangemang utreds
- Traditionell foreningsresa till 25-mannastafetten
- Rekrytering av ny sektionsordférande fortsatter

Juniorer
- Fortsatter med nybdrjartraningar, viktigt dven med svara banor for “de gamla” juniorerna
« Juniortraningar pa mandagar, ocksa for andra @n juniorer
- Mdjlighet att delta i PIF-akademin

Eliten
- Slagkraftigt damlag i Venla och Tvdmila, dven ett bra herrlag med
- Ungdomarna deltar i Nuorten Jukola samt i Ungdomskavlen i Tiomila
» Aktivt deltagande i FM-tavlingar
- Malet ar 6 st. FM-medaljer i klasserna 15-21, samt en placering bland 10 basta i Venla
« Elitsatsningen dras i gdng med en del nyforvarv i tilldgg till vdra lovande ungdomar och kompletteras
med en langsiktig juniorsatsning.

www.pargasif.fi
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PIF SKIDSEKTIONEN
VERKSAMHETSPLAN FOR AR 2019

Under ar 2019 vill vi fortsatta att forverkliga var strategi, som vi har satt grunderna fér under de senaste dren. Vi ser
till att vara nuvarande skidakare utvecklas samt forsoker att fa nya juniorer och foraldrar med i verksamheten. Vi har
manga duktiga unga juniorer och det ar viktigt att vi stottar och sporrar dem att fortsatta trana och tavla dven som
aldre tonaringar och pa seniorniva.

Vi tror att konkurrenskraftiga stafettlag ar ett bra satt att motivera vara unga att trana och tavla. Det galler ocksa
for oss att hdlla inspirerande och mdngsidiga traningar samt lager. Vi amnar ocksa att ha stafettlag dven i de aldre
juniorklasserna i FSSM.

Vi stravar att halla kostnadsnivan pa en sa Iag niva att alla juniorer skall ha majlighet att delta i ldger och att infor-
skaffa lamplig utrustning. Detta forutsatter en 6kad satsning pa medel inforskaffning.

Under sasongen dmnar vi ordna en nationell tavling 16.12, samt nagra tavlingar pa distriktsniva och aven lokala
tavlingar. Denna sasong kommer féreningen dven att std vard for FSSM som skidas 15-17.2.

Vi uppmuntrar deltagande i och bekostar kurser som fordldrar, ledare och aktiva vill delta i. God sammanhalining
mellan sektionens aktiva, ledare och foraldrar skall fortsattningsvis uppratthallas. Genom att samarbeta med andra
sektioner inom Pargas IF har vi mgjligheter att utbyta goda erfarenheter, ordna gemensamma traningar och ge-
mensamt gora storre investeringar. PIF-Center ar ett utmarkt exempel pa detta.

Samarbetet med stadens Idrottsbyra ar av storsta vikt for att underhadlla och férbattra spanbanorna och skidsparen.
Det ar mycket viktigt att staden fortsattningsvis deltar i kostnaderna for underhdllet av skidcentret i Finby.

Forutom stadens understod kravs aktivt talkoarbete samt goda kontakter till vara sponsorer for att finansiellt tacka
var verksamhet.

1.1 Idrottsliga malsattningar
Huvudmalsattning:

1. Bibehdlla elitstatus pa SHL:s foreningsklassificering.

2. Behdlla platsen som bdista skidférening i Svenskfinland genom ett rikligt deltagande i tavlingar samt att fG
med mdnga barn i skidskolan.

3. Attvara bland de tre bdsta féreningarna inom FSS:s interna klassificering.

4. Béista NAID forening.

5. Bdista férening i FSSM.

Denna malséattning kan nas via foljande delmal:

« Att vacka intresset for skidning hos unga och aldre samt att fa vara nuvarande samt nya barn och ungdo
mar att trivas och aktivt delta i var verksamhet.

- Stdda juniorernas traningslager (bade egna och externa lager).

- NAID misterskapen: Fa rekordantal egna deltagare, samt att utga som bésta férening.

« FSSM: Atminstone lika stor framgang som 2018. Stréva efter att fa (minst) ett stafettlag med i varje klass

- Silvertrissan/KLL: Oka antalet deltagare, 12-16 akare, samt 3-4 stafettlag. Uppna béttre resultat dn 2018,
atminstone en placering bland tio basta.

« FM: Samma nivd som 2018.

«Veteran FM: Sammanlagt 1-3 medaljer bdade individuellt och stafett

« Aktivt deltagande i Ianglopp i Finland och utomlands

www.pargasif.fi
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1.2 Verksamhetsoversikt
1.3 Tavlingsarrangemang
Féljande tdvlingar ordnas av Pargas IF:s skidsektion under 2017-2018:

« FSSM 15-17.2.2019

« Nationell tavling (F)- normala strackor 16.12.2018
« Johans lopp (K) 17.3.2019

» Distriktstavling —Ski Cross (F) xx.x.2019

« Podngtavlingar (SKI-CUP) - listan publiceras senare
« Klubb- och skolmasterskap (datum inte fastslagna)
- Pargas byastafett (datum inte fastslaget)

1.4 Traning, skolning och utrustning 2018-19

- Barmarkslager, Jamijarvi, augusti 2018

- Traningslager, Jamijarvi, oktober 2018

- Traningsdag, Paippi/StKarins, november 2018

- Sektionens traditionella snoldager i Vuokatti december 2018

- Understdda deltagande i NAID-, FSS-, Silvertrisse-, Framtidsgruppens ldger

« Regelbundna skidtraningar i Paippi

« Uppratthalla regelbundna gemensamma traningar och instruktionstillfallen,

- planera de aktivas tavlingssasong, samt stoda de aktiva i deras satsningar

« Speciella aktiviteter for nybdrjare sa som skidskola och olika jippobetonade aktiviteter
- Sanda flera ledare och tranare pd vidareutbildning, 1 deltagare i steg 2 utbildning

« Arrangera TD kurs i Pargas

« Bista med rdd vid val av utrustning samt ordna sambestallningar av skidor och vallor
« Arrangera byteskvall for skidutrustning och ordna byten/forséljning via var fb-sida

« Ordna vallningskurser, bade nybérjar- och férdjupade kurser

« Fortsattningsvis inforskaffa andamalsenliga tranings- och tavlingsklader

« Uppratthalla skidoteket inkluderande rullskidor

Infrastrukturen - byggnader, maskiner, skidspar, system
« Det mesta av arbetet utfors som talko
« Underhdll av sparen i Finby; 1 — 2 km av spdren i Finby prepareras med konstsno
- Sakerstalla tillgang till funktionsdugliga sanitetsutrymmen for hela vintersasongen
- Etablera ett elektroniskt fotoarkiv
1.5 Anskaffande av medel
« Sponsorkontrakt, extra satsning infor FSSM
- Fortjanstinbringande talkoarbeten, deltagande i olika evenemang
« Ordna tavlingar; nationell tavling, distriktstavling, Johans lopp, knattetavlingar
« Ullmax forsaljning

« Ansoka om understdd fran staden och andra potentiella instanser

Pargas, 21.10.2018

Pargas IF:s skidsektions styrelse

www.pargasif.fi
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