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1. Inledning

Valkommen med i Innebandyn! Innebandy passar alla, spelet &r latt att lara sej och kraver ingen dyr
utrustning. Vi vill ha just dig med i var verksamhet. Som spelare kan du delta i motionerande eller
tavlande lag, fungera som tranare eller annan funktionéar eller som aktiv inom sektionen. Var
verksamhet baserar sig pa frivilligt talkoarbete och all hjalp ar véardefull.

Den har verksamhetslinjen &r riktad till alla medlemmar i PIF Innebandy eller medlemmens
férmyndare. | guiden hittar du info om sektionens verksamhet, organisation och andra praktiska
saker. Du far alltid tillaggsinformation av styrelsens medlemmar. Kom modigt med!

2. PIF Innebandysektionens verksamhetsidé, vision, strategi och
varden

PIF Innebandyns mission - Vad ar vi, vad gor vi?

o PIF Innebandyns uppgift ar att mojliggéra och framja innebandysporten i Pargas bade pa
motions- och tavlingsniva, bade pa svenska och finska

0 Vi erbjuder den verksamhetsmiljo som sportgrenen kraver samt traning eller ledd
verksamhet for sd manga aldersgrupper som maojligt. Vi satsar speciellt pa barn- och
juniorverksamhet

o Vi framjar vara medlemmars mojligheter att utvecklas som spelare, tranare och
funktionérer.

o Vivill for var del ge en positiv bild av sportgrenen och sunda levnadsvanor samt en
mojlighet att gladjas av motionering och av framgang oberoende av hur kunnig man ar

PIF Innebandyns vision - Vilka &ar vara mal?
o Vierbjuder hogklassig traning i alla aldersgrupper pa spelarnas egen niva samt méjligheten
att trana, utvecklas och spela i en trygg och uppmuntrande miljé
o Det finns spelkompisar at alla barn- och juniorspelare

Var strategi - Hur uppnar vi vara mal?
o Vi planerar, organiserar och forbattrar konstant sektionens verksamhet for att uppna vart
gemensamma mal
o Vi erbjuder aktivt alla intresserade en mojlighet att delta i innebandyverksamheten sa som
spelare ocksa som tranare eller aktiv féreningsmedlem
o Vi erbjuder vara medlemmar, med beaktande av aldersgrupp, de basta méjligheterna att

trana

o Vi erbjuder méjligheter at bade gamla och nya tranare att utbilda sig pa ett &ndamalsenligt
satt

o |den ledda verksamheten njuter vara medlemmar av utvecklingen och framgangarna i en
trygg miljo

o Visammarbetar med foraldrarna, idrottsforeningar och sakkunniga pa olika omraden

o Vilyssnar pa vara juniorer, foraldrar och kontaktpersoner; alla &r lika viktiga

o Vi kommer ihdg vara medlemmars goda verksamhet

o Viinformerar aktivt om var verksamhet bade internt och externt

Vara varden - Vilka varden styr var verksamhet?

o Positivanda
0 Uppskattandet av individen och gemenskapen
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o Oppenhet och véaxelverkan
0 Exemplarisk verksamhet
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3. Sektionens organisation och ansvarspersonernas uppgifter

> — =2 X
— o it ° S = ()]
o (qv] — S = (qv] c
o} O =) - C (- S
L = = S o S i
c I = = N
— @) &)
Styrelse
Ordfoérande/vice ordforande
Sekreterare, kassor, medlemmar
Suppleanter
Webbansvarig Media ansvarig
Kim Lindell Laura Johansson




v. 20.11.2013

3.1 Sektionens styrelse

Innebandysektionens styrelse véljs i september, for ett ar at gangen, pa ett av ordféranden
sammankallat arsméte. PA motet valjs en ordforande, viceordforande, sekreterare, kassor
samt styrelsens 6vriga medlemmar. Ocksa ansvarspersonerna for de olika ansvarsomradena
utnamns. Rostningarna avgors med enkel majoritet. Nya styrelsemedlemmar godkénns av
styrelsen genom majoritetsbeslut. Om en styrelsemedlem avgar under perioden, kan en ny
styrelsemedlem ocksa utses fore nasta arsmote.

3.2 Lagfunktionarernas uppgifter

Lagens funktionéarer

Forutom en tranare bor varje lag ocksa ha en namngiven lagledare och en kassor samt andra
funktiondrer enligt behov, t.ex. webbansvarig, servicepersonal, hjélpledare osv.

Tranarna

Laget har en tranare och vanligtvis 0 — 2 hjélptranare eller ledare. Tréanaren ansvarar fér
saker som har med spelandet att gora, lagger upp en traningsplan, planerar
traningstidtabeller och sasongens tavlingsverksamhet samt planerar innehallet av
traningsprogrammet och -principerna. Tranaren ar skyldig att folja sektionens regler och bor
i sin verksamhet vara konsekvent och fungera exemplariskt framfor allt i
juniorverksamheten.

Lagledaren (Jojo)

Jojo koordinerar lagets verksamhet enligt sektionens verksamhetlinje. Jojo fungerar som en
lank och informator mellan féraldrarna och tranarna, foraldrarna och sektionen samt mellan
laget och dess samarbetspartner. Jojo svarar for tévlingslagens spelarrangemang,
spelprotokoll, resultattjansten och spelforhallanden samt fungerar som reseledare pa
bortamatcher och — turneringar.

Kassoren

Kassoren skdter om och ansvarar for lagets betalningstrafik samt svarar for lagets budget.
Kassoren har anvandarratt till lagets bankkonto. Kassoren svarar ocksa for att kvittenser,
som kravs for bokforingen, samlas och arkiveras enligt sektionens instruktioner och att
kvittenserna levereras till bokforingsbyran till bokslutet enligt sektionskassérens
instruktioner.

Webbansvarig

Vid behov utser laget en webbansvarig, som skdter om uppdateringen av lagets webbsidor.
Instruktioner om uppdaterandet av webbsidorna ger sektionens webbansvariga.

Servicepersonal
Svarar for lagets underhall samt forsta hjalpen vid traningar och matcher. Svarar ocksa for
speldrakterna och utrustningen samt ateranvandningen av dessa.
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3.3

Uppgifter for sektionens funktionarer

Ordférandens uppgifter:

Leder sektionens och styrelsens verksamhet

Svarar for den interna informeringen

Haller aktivt kontakt med styrelsens medlemmar och ansvarsomradens dragare
Undertecknar post som skickas ut fran sektionen

Utvecklar sektionens verksamhet tillsammans med styrelsen

Utser ansvarsomraden till medlemmarna tillsammans med styrelsen

Skoter om att verksamhetslinjen uppdateras arligen och haller verksamheten up to
date under hela aret

Kallar samman styrelsen till stadgeenliga moten och forbereder &renden som skall
behandlas

Om rostningsresultatet i en réstning blir oavgjort avgor ordférandens rost

CST - representantens uppgifter

Understdder sektionsordféranden i beslutsfattande
Representerar PIF Innebandy vid CST — mdten

Rapporterar fran CST till sektionen och fran sektionen till CST
Overvakar PIF Innebandy verksamheten ur CST:s synvinkel

Vice ordférandens uppgifter:

Skoter ordférandens uppgifter da denna ar forhindrad

Sekreterarens uppgifter:

Skriver styrelsematens protokoll och évriga dokument bade pa finska och svenska
Skriver sektionens verksamhetsberattelse

Kasstrens uppgifter:

Skoter om sektionens praktiska saker, t.ex. anhallningar om halltider och understod
Sammansétter ett forslag till sektionens budget och bokslut samt presenterar dem
for styrelsen

Forbereder och presenterar andra ekonomiarenden at styrelsen

Skoter betalningen av obligatoriska eller av styrelsen godkanda rakningar

Foljer upp sektionens ekonomiska lage samt vid behov ger utredningar at styrelsen
Foljer upp fordelningskriterierna for bidrag som sektionen far samt informerar
styrelsen om eventuella andringar i dessa

Overvakar betalandet av medlemsavgifterna samt skoter om att forbundets
medlemsavgifter betalas i tid

Ansvarar for att bokforingsbyran som fatt till uppdrag att skdta sektionens
bokforing ocksa skoter den i tid och enligt lag och férordningar

Styrelsemedlemmarnas uppgifter:

Utfér uppgifterna som styrelsen har delat ut
Deltar i utvecklingen av sektionen
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= Skater om informationsgdngen mellan sektionens ledning och lagen

= Deltari forberedandet av sektionens gemensamma tillstallningar och
arspublikation

= Deltar i beslutandet av sektionens arenden

Styrelsen:

= Representerar sektionen och fungerar for medlemmarnas basta

= Gor forbindelser for sektionens del

= Qvervakar att besluten som fattats pa sektionens méten foljs

= Skéter ekonomin

= GOr upp samt uppdaterar sektionens verksamhetplan och budget

= Utfor uppgifter som skdtandet av sektionens drenden kraver

= Fungerar enligt lagen och férordningar samt PIF rf:s och PIF Innebandyns
verksamhetslinje

3.4 Dragarnas uppgifter i ansvarsomradena

Tranings- och skolningsansvarig

= Utreder arligen lagens skolningsbehov samt organiserar den
andamalsenligaskolningen for lagens funktionarer

= Skaffar det nddvéndiga skolningsmaterialet samt skdter om utdelningen och
forvaringen av denna

» Fungerar som tranartutor och hjalper speciellt nyb6rjande tranaren pa alla vis

= Uppratthaller ett tranings- och skolningsregister angaende skolningar som har med
innebandy att gora, bl.a. domar-, funktionar-, tranar- och forsta hjalp kurser

Ungdomsverksamhetsansvarig

= Planerar ungdomsverksamhetens principer och linjering

= Foljer med férverkligandet av verksamheten bland barnen och de unga tillsammans
med lagens funktionérer

= Stoder lagen vid diskussioner om spelregler samt svarar for anskaffningen av
material till diskussionerna

= Haller aktivt kontakt med den omradesansvariga personen i Finska
Innebandyfdrbundet (SSBL) samt till férbundets ungdomschef

= Foljer med ungdomsverksamhetens allmanna utveckling och framfér de nya
idéerna for sektionens styrelse

Motionsansvarig
= Representerar de vuxnas motionslag i styrelsen
= Informerar motionslagen om styrelsens beslut samt styrelsen om lagen behov
= Uppmuntrar, gor reklam och stéder lagen vid grundandet av nya motionslag
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Webbansvarig

Underhaller och uppdaterar sektionens hemsidor samt webbens andra
informationskanaler sa som Facebook -grupper

Ger adminrattigheter at den som det behéver

Handleder lagen vid anvédndandet av egna webbsidor

Planerar webbsidornas innehall samt svarar for att det foljer verksamhetlinjen

Media ansvarig

Svarar for sektionens arspublikation och slumpmassiga insamlingar

Organiserar materialet till arspublikationen tillsammans med lagen

Fungerar i samarbete med de lokala intressegrupperna och marknadsfor
annonsutrymme i publikationen

Svarar for arspublikationens visuella form och Gvervakar att den ar i linje med
sektionens principer och sektionens verksamhetslinje

Svarar for innehallet i slumpmassig information som styrelsen vill publicera utanfor
sektionen

3.5 Foraldrarnas eller servicefunktionarernas uppgifter

Hamtar juniorerna i tid till traningarna och skéter om utrustningen, speciellt
skyddsutrusningen

Det finns en massa att gra under traningen och spelen — ge arbetsro at tranaren
och spelarna

Diskutera fore och efter tréaningarna och ge respons om tranandet — beratta vad
som har varit bra och vad som har varit daligt

Sporrande och berom éar alltid tillatna — ocksa at tranarna

Beratta om du vill delta i verksamheten — all hjalp &r viktig

Innebandyn ar en social, rolig och mangsidig hobby — Iat oss halla den som sadan
Foraldrarna skoter om skjutsandet och samakning

4 Grundandet av ett nytt lag

PIF Innebandy grundar regelbundet och vid behov nya lag. Om man sa vill, kan man sjalv ta
initiativ till att grunda ett nytt lag. Det nya laget bor godkannas med styrelsebeslut.
Grundaren av laget svarar for dess organisation. Dragaren av PIF Innebandyns junior- eller
motionsverksamhet hjalper till med att fa verksamheten igang

4.1 Sahargrundar du ett lag, de centrala uppgifterna

o Takontakt med innebandysektionen
o Reservera tréningstider: det finns ett begrénsat antal av hallturer
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o Bestall traningsmaterial, bl.a. bollar, koner mm. samt forsta hjalp férpackning

o Samla vid forsta traningen upp spelarnas (sektionens medlemmar) samt juniorspelarnas
foréldrars kontaktinformation (adress, telefonnummer, epost adress, foédelsetid)

e Lagets ansvarstranare besluter hur manga kan delta i laget med beaktande av sektionens
rekommendationer, se punkt 9 "Verksamhetsformer”

e Laget utser en kassor och lagledare. Kontaktuppgifterna skickas till sektionens kassor, se punkt
3.2 "Lagfunktionérernas uppgifter”

o Vid behov reserveras tranings- och funktionarsskolning

o Om laget kommer att delta i tAvlingsverksamhet hjélper styrelsens medlemmar med att komma
igang

e Varje lag svarar for sin egen verksamhet och ser till att den foljer sektionens verksamhetlinje

4.2 Lagets egnaspelregler

Tranarna i barn- och juniorlagen lagger arligen upp lagets egna spelregler tillsammans med
spelarna och deras foraldrar. Laget och féréldrarna férbinder sig att folja dessa spelregler.
Den junioransvariga hjalper och ger instruktioner om hur spelregeldiskussionen skall
genomforas enligt sektionens verksamhetslinje

5 Skolning och traning inom PIF

Vi letar konstant efter nya tranare och ledare till sektionens verksamhet. Som trénare ger du en
chans at manga barn och unga att ha idrott som hobby, du fungerar som exempel for andra och
far utmaningar och gott humor. For att stoda detta utbildar PIF Innebandy alla seridsa tranare
och ledare pa sektionens bekostnad. Skolningen ér frivillig och ingen ersattning betalas for den.
Vi stravar efter att ordna skolningen lokalt minst en gang om aret eller vid behov.

De nya tranarna far stod av traningsansvariga samt av de mera erfarna tranarna. Alla tranare
far utnyttja sektionens traningsmaterial. Lagens ansvariga tranare far ocksa sektionens
sportdrakt.

| skolningen stravar vi till att ta hansyn till behoven i respektive grupp och att hitta en tranare
som &r pa passlig niva for alla spelare. | skolningen uppmarksammar vi forutom utvecklandet av
spelandet ocksa utvecklandet av de mentala och sociala talangerna. Vi lar de unga att fungera
tillsammans i grupp och lagsportens varden.

Funktionars- och andra skolningar ordnas ocksa enligt behov.
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6 Sektionens och lagens ekonomi

Finansieringen av PIF Innebandy baserar sig pa tre huvudpunkter:

Traningsavgifter Sponsorer Bidrag

Sektionens bankkonto dr 660100-03498508, Alandsbanken i Pargas. Sektionens kassor
meddelar under hésten och varen nar traningsavgifterna skall vara sektionen till handa.
Traningsavgifternas belopp framgar i punkt 7 "Tranings- och medlemsavgifter”. | alla &renden
som har att géra med sektionens, lagens och féreningens finansforvaltning samt gallande
ekonomin kan du ta kontakt med sektionens kassor.

7 Tranings- och medlemsavgifter

Sektionens verksamhet finansieras med trénings- och medlemsavgifter, avgifterna anvands till
att betala hallhyror och materialanskaffningar. Innebandysektionens styrelse besluter storleken
av den rliga traningsavgiften. Under sasongen 2013 — 2014 &r PIF Innebandyns traningsavgift
55€ for vuxna och 35€ for juniorer. Medlemsavgiften ger spelaren méjlighet att delta i
traningar, spel och andra tillstéliningar som sektionen ordnar. Lagen samlar in
medlemsavgifterna enligt givna direktiv och flyttar 6ver dem till sektionens huvudkonto.
Eventuella spelarlicenser och forsdkringar svarar varje lag och spelare for sjdlva. Alla PIF
Innebandy spelare ar samtidigt medlemmar i PIF rf. PIF rf uppbér sin medlemsavgift separat.
Medlemsavgiften i PIF rf under sdsongen 2013-2014 &r 10€. For tillaggsuppgifter, se
http://www.pargasif.fi/pif-rf/medlemsservice/medlemsblankett/

8 Kommunikation och informering

Information om Innebandysektionen hittar man pa www.pargasif.fi webbsidorna. Har finns
forutom all officiell information ocksa den information som é&r riktad till alla medlemmar i
sektionen. Pa hemsidorna finns sektionens grundinformation samt lagens egna undersidor.
Sektionens webbansvariga ger at alla lagledare eller annan namngiven funktionar i laget en
tillracklig inskolning samt rattigheterna for att underhalla webbsidorna. Lagets webbansvariga
skoter om laget sidor, innehallet i spelarnas spelarkort samt lagets interna elektroniska
informering ifall att det s& har kommits Gverens.

Forutom via webbsidorna skoter lagen om en tillrécklig intern informering till spelarna och
foraldrarna via epost och i bradskande fall via telefon.

For informering som géller hela sektionen svarar ordféranden eller fran fall till fall en annan
namngiven informatdr. Om lagen vill [agga in nyheter i lokala medier skoter en av laget vald
person om det.
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9 Verksamhetsformer

PIF Innebandy har olika verksamhetformer for olika aldersgrupper. | var verksamhet stravar vi efter
att beakta alla som vill réra pa sej och att erbjuda alla en méjlighet att delta.

Var fortgaende verksamhet fordelar sig for tillfallet i barn-, junior- och vuxenspelare. | dessa
grupper kan det finnas bade motions- och tavlingsverksamhet.

9.1 Rekommendationer for gruppstorlekar

Lagets ansvarstrdnare bestammer laget storlek enligt denna verksamhetslinje. Utrymmet,
dragarnas antal och erfarenhet samt fér den allménna trivselns och sékerheten skull kan man vara
tvungen att andra pa spelarnas antal. For stora eller for sma grupper ar till ingens fordel. Vi
forsoker dela for stora grupper i mindre och for sma grupper forsoker vi sla ihop till en storre.
Malet &r att alla som vill skall fa spela. Vid problem, ta kontakt med sektionens styrelse.

9.2 FOrdelning av halltider

Halltiderna fordelas pa hosten pa lagledarnas mote som ordféranden sammankallar. Vi forsoker
hitta de basta traningsmajligheterna at grupperna med tanke pa spelarnas antal och alder. Det kan
ske andringar i de arliga traningstiderna och — platserna. Praxisen ar att varje lag far minst en
traningstid i veckan. Lag som &r med i SSBL:s serie har fortur till halltiderna i PIUG. Juniorlagen har
fortur till tidigare tider, t.ex. kl. 17 - 19.

9.3 Barnlagen

Knatteinnebandy 2006-2007 pojkar och flickor
Knatteinnebandy 2008-2009 pojkar och flickor

9.4 Juniorlagen

Juniorer (7-9 ar) P04-05 pojkar
Juniorer (9-10 ar) P03 pojkar
Juniorer (12-13 ar) POO pojkar
Juniorer (14-15 ar) P98 pojkar
Juniorer (15-16 ar) P97 pojkar
Unga (16-17 ar) P96 pojkar

9.5 Vuxenlagen

Representation damer
Representation herrar
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Motionsgrupp damer
Motionsgrupp herrar

9.6 Traningsplatserna
Vi trénar och spelar i huvudsak i Pargas idrottsutrymmen:
» Pargas Idrotts- och Ungdomsgard (PIUG), Skolmastargatan 5

= Axxell — yrkesskolan, Vapparvégen 4
= Sarlins skola, Skolgatan 16

10. Premiering och sporrande
PIF Innebandy sektionen ordnar arligen en arsfest for sina funktionarer i december. | festen kan alla
funktiondrer delta. FOr funktionarerna &r festen gratis ifall inget annat har éverenskommits. PIF rf
valjer arligen fortjanade aktorer och tackar dem enligt foreningens regler.
Innebandysektionens styrelse kan bevilja meriterade personer en present. Vi rekommenderar, att
lagen uppmarksammar personer som har gjort sig fortjanta och som har fungerat exemplariskt.

Juniorlagen och juniorspelarna skall helst belénas som grupp men vid behov ocksa som individer.

Vi sporrar alla spelar och funktionarer oberoende av alder och niva

11. Styrelsens kontaktuppgifter

Ordférande:
Toni Luoto toni.luoto@Im-dental.com 0400 944543

Vice ordforande:

John Aspegrén john.aspegren@gmail.com 050 9667796
Sekreterare:

Tom Tornqvist tom.tornqvist@gmail.com 040 7319247
Kassor:

Kim Lindell kim@abo.fi 0405177708
Medlemmar:

Mikaela Jakobsson mikaelajakobsson@gmail.com

Laura Johansson laura.johansson@Ilvngroom.fi 050 5559292
Kristian Osterman krisse_105@hotmail.com 040 5056384

Ar du intresserad av frivillig verksamhet inom innebandysektionen? Ta kontakt s& pratar vi mera!



